VIGI

santé

Lundi
22 janvier 2024

Mardi
23 janvier 2024

Mercredi
24 janvier 2024

Jeudi
25 janvier 2024

Vendredi
26 janvier 2024

Samedi
27 janvier 2024

Dimanche
28 janvier 2024

SERVICE D’ANIMATION-LOISIRS
CHSLD VIGI Saint-Augustin

18h00 : Tournée musicale en douceur
avec d'Amélie Hébert sur les unités

10h00 : Visites d'amitié sur nos souvenirs du Carnaval
avec Marthe Gauthier aux chambres

14h00 : Bingo

avec les bénévoles a la salle d'activité

on s'habille
en sport !
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13h30: Carnaval en musique avec Manon Maheux
14h00 : Visite du bonhomme Carnaval ﬁ
et piges de lareine et du roi \
Avec Mercedes et les bénévoles

18h00 : Luminothérapie au 3e étage
avec le personnel

14h00 : Vendredi-Cinéma

Visionnement du Carnaval de Québec,
Au salon du RC, bienvenue a tous !
Chips et ligueur lors du film en collation

14h00 : Présentation et quiz

du Carnaval de Québec
avec Mercedes a la salle d'activité

11h00 : Célébration de la parole
avec Gaby a la Chapelle

® Prendre note que les interventions individuelles et les activités personnalisées s’ajoutent a cette programmation.
= Du matériel de loisir est en libre-service sur les unités pour les résidents et les familles.

= Cette programmation est possible grace ala collaboration de I’Association des bénévoles du CHSLD Vigi St-Augustin
= Pour informations : Mercedes Bernéche (récréologue)@ (418) 871-1232 poste 102



